
Programma di Lavoro per il ruolo di Consigliere del Direttivo della Società Italiana di 
Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizione Pediatrica 

Mi chiamo Maurizio Mennini e sono un pediatra che ha scelto di sviluppare la propria carriera 
all’intersezione tra due mondi che spesso si incontrano nella clinica pediatrica: la gastroenterologia e 
l’allergologia.  

Attualmente ricopro il ruolo di Ricercatore a tempo determinato presso il Dipartimento NESMOS 
dell’Università “Sapienza” di Roma e l’Azienda Ospedaliera Sant’Andrea. 
Nel corso della mia carriera mi sono dedicato con passione alla gastroenterologia pediatrica con un 
particolare focus sulle malattie correlate agli alimenti, nonché sull’interazione tra microbiota, 
immunità e nutrizione.  

Il mio percorso formativo e scientifico mi ha permesso di sviluppare un approccio traslazionale, 
integrando attività clinica, ricerca e formazione. 

Negli anni ho avuto l’opportunità di partecipare attivamente alla vita della SIGENP, contribuendo a 
gruppi di lavoro, webinar formativi, attività congressuali e progetti multicentrici. Credo fortemente 
nello spirito inclusivo e multidisciplinare che la Società ha saputo promuovere, e in una medicina 
pediatrica che unisca competenze specialistiche e attenzione alla crescita scientifica dei giovani 
colleghi. 

Se eletto come membro del Consiglio Direttivo, il mio programma si articolerà in continuità con il 
lavoro svolto finora, puntando su alcuni assi strategici: 

1. Ricerca e rete collaborativa 

• Promuovere studi multicentrici nazionali, con forte coinvolgimento delle nuove generazioni 
di specialisti in formazione. 

• Facilitare l’accesso alle risorse per la ricerca, anche in potenziale collaborazione con enti 
pubblici e privati. 

• Sostenere il lavoro dei gruppi tematici SIGENP, ampliandone la visibilità e valorizzandone 
i risultati. 

2. Formazione e crescita dei giovani 

• Rafforzare i percorsi di mentorship e tutoraggio per specializzandi e neospecialisti, anche 
tramite attività pratiche, summer school e gruppi di studio. 

• Potenziare le attività didattiche digitali e i webinar specialistici a forte impatto clinico. 

3. Innovazione e interdisciplinarietà 

• Valorizzare l’approccio integrato tra gastroenterologia, allergologia, nutrizione e 
microbiota, promuovendo eventi e documenti condivisi. 

• Incentivare l’uso di nuove tecnologie (organoidi, metagenomica, intelligenza artificiale) nel 
disegno degli studi e nella pratica clinica. 

4. Comunicazione e impatto sociale 

• Migliorare la comunicazione della società verso l’esterno, anche attraverso progetti 
divulgativi con famiglie ed associazioni di pazienti. 



• Stimolare la produzione di documenti condivisi, linee guida e position paper con un 
linguaggio chiaro e accessibile. 

• Divulgazione di tali documenti attraverso social media e con campagne di promozione della 
salute.  

Con questa candidatura intendo mettere a disposizione della SIGENP la mia energia e spirito 
collaborativo, con l’obiettivo di contribuire alla crescita scientifica e culturale della nostra comunità. 
Credo in una società scientifica moderna, inclusiva e concreta, capace di fare rete, sostenere 
i giovani, generare progresso clinico e scientifico e promuovere valori umani e professionali. 

Ringrazio quindi per la potenziale opportunità e per l’eventuale fiducia. 

 

30/06/2025 

Maurizio Mennini 

 


